Liebe Gaste,

wir hoffen, dass es lhnen in diesen oftmals schweren
Zeiten, die an einige Herausforderungen gebunden sind,
gut geht, dass Sie vor allem gesund sind und es auch
weiterhin bleiben.

Wir moéchten trotz allem dafiir sorgen, dass Sie, auch
wenn wir an bestimmte Regelungen und
Einschrankungen gebunden sind, weiterhin in den Genuss
unserer Speisen kommen.

Aufgrund dessen bieten wir Ihnen nun die Gelegenheit,
unser AuBer-Haus Essen zwecks Abholung bestellen zu

kdnnen.

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Sonntag:
11.00h bis 14.00h | 17.00h bis 21.00h
Dienstag: Ruhetag

Fiir Bestellungen kontaktieren Sie uns bitte telefonisch
unter der Telefonnummer: 02504 / 72268.
Bei individuellen Wiinschen sprechen Sie uns an und wir

versuchen diese gerne zu beriicksichtigen!

Unsere Menukarte finden Sie auch auf unserer Webseite:
http://www.alter-gasthof-seiling.de

Viele GriiRe und bleiben Sie gesund,

Ihr Team vom ,Alten Gasthof Seiling’ in Telgte.



Alter Gasthof Seiling (Tel.: 02504/72268)
AuRer-Haus Essen (nur zur Abholung)

Tomatencremesuppe

Schnitzel vom Schwein mit
Champignonsauce, Bratkartoffeln und
gemischtem Salat

Rindfleisch in Zwiebelsauce Salzkartoffeln
Lammbkeule mit Rosmarinkartoffeln
Fisch, Tagesangebot, auf Nachfrage
Seiling’s Filetpfanne

mit Bratkartoffeln und Salat
Putenbruststeaks auf Currysauce, Reis
Schweinefilet Brasil mit Kése gratiniert,
Pfeffersauce, Kroketten & gemischtem
Salat

Bandnudeln mit Gemiise in leichter
Pestosauce und gemischtem Salat
Bandnudeln mit Lachs

Salat ,Griechische Art”
Ziegenkdse, Tomaten, Gurken

Westfdlische Herrencreme

Weiterhin kénnen Sie unser beliebtes, hausgemachtes
Salat-Dressing separat bestellen. (500ml, Preis: 5€)
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